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Invisalign Teen™

Die ideale Alternative zur Zahnspange fiir Teenager-Patienten von heute!
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ign |[feenw — klare Sachel

Dein Telefon ist drahtlos. Dein Computer ist drahtlos.Warum nicht auch deine Zahnspange!

Willkommen im 21. Jahrhundert.
Das neue Invisalign Teen: gerade Zahne, ganz ohne haBliche Drihte.
Die Farbe ZeiS{', XS Lamaae,lf\{’.l

Du kanngt die nge,ze,i{' der
ALiame\r leicht kontrollieren —

L')e Lb;maev dun gie -hr'o;gd', decto
blagger wird die blane Farbe.

Invisalign Teen ist die klare Alternative zu her-
kommlichen Zahnspangen. Es ist transparent,
komfortabel und was noch viel besser ist, es
ist nahezu unsichtbar — kaum jemand wird

Mengchen sehen, dass du eine Zahnspange tragst.
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Im Gegensatz zu herkdmmlichen Zahnspangen kannst du die Aligner von
Invisalign Teen herausnehmen und so ein ganz normales Leben fuhren.

Somit kannst du deine gewohnten Aktivititen fortsetzen, sei es Sport trei-
ben, ein Insturment spielen, oder essen und trinken. Die Zahnpflege kommt
dabei natiirlich auch nicht zu kurz.

Wie hdufig im Leben, kommt es nicht

nur darauf an, gut auszusehen. Man muss

sich dabei auch wohl fiihlen konnen.

Dank der Flexibilitat und dem Fehlen von
Metalldrihten lassen sich die Zihne mit
Invisalign Teen regelmaBig putzen und
mit Zahnseide reinigen. AuBerdem
werden Zihne und Mund weniger
belastet — die Zeiten von Beschwerden
und Reizungen wegen der Metallspangen

sind endgiiltig vorbei.







Wie funktioniert Invisalign und was ist gut daran?

Ahnlich wie bei einer Behandlung mit konventionellen Zahnspangen, macht dein Zahnarzt zunichst Fotos, Rént-
genbilder und Abdriicke von deinen Zdhnen und stellt einen Behandlungsplan auf. Diese Daten werden dann an
Align Technology gesendet und dort in eine 3D Digitaldarstellung deiner Zéhne umgewandelt. Dies erméglicht
deinem Zahnarzt deinen Behandlungsplan in 3D vom Beginn bis zum Ende fortzusetzen und dir die geplanten
Resultate aufzuzeigen. In anderen Worten, du kannst ein ,,Designer-Licheln* bekommen!

Nachdem dein virtueller Behandlungsablauf festgelegt worden ist, siehst du die Bewegung
deiner Zdhne in einer 3D Animation. Eine Reihe von Alignern wird dann fiir dich maf3ge-
schneidert. Die Aligner werden aus leichtem Plastikmaterial hergestellt und sitzen passgenau

an deinen Zdhnen und werden alle zwei Wochen gegen neue ausgetauscht. Jeder Aligner
unterscheidet sich geringfligig vom vorherigen und bewegt deine Zihne sanft in die ge- |
wiunschte Position sowie in ein Lacheln auf das du stolz sein wirst. Die Linge der Behand- i Ty

lung kann je nach Schwierigkeitsgrad deines Falles variieren und von deinem Zahnarzt W

bestimmt werden. Im Durchschnitt dauern Félle etwa 9-18 Monate.

. B . . _ . -
Beginne sofort — frage deinen Zahnarzt ob Invisalign Teen fiir dich geeignet ist! 3D Modell von

deinen Zilhnen

vorlher



FAQs

Woas du und deine Eltern

uber Invisalign Teen

wissen solltet.
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F:Wer kann Invisalign Teen benutzen?

A: Invisalign Teen ist fur Patienten mit einem vollstandigen
bleibenden Gebiss (vollstdndig durchgebrochene oder durch-
brechende hintere Backenzihne) geeignet, also fur die meisten
TeenagerEs dirfen keine Milchzéhne mehr vorhanden sein.
Frage einfach deinen Zahnarzt, ob die Behandlung bei dir
schon durchgefihrt werden kann.

F:Wie lange dauert eine Behandlung mit Invisalign Teen?

A: Die Lange der Behandlung ist vom Schweregrad deiner
Fehlstellung abhdngig. Dein Zahnarzt kann dir das ndher erkldren.
Im Durchschnitt dauert eine Behandlung 9-18 Monate.

F: Funktioniert Invisalign wirklich?

A:Ja. In Praxen weltweit ist Invisalign bei der Zahnkorrektur
von Jugendlichen und Erwachsenen erfolgreich. Uber 52.000
Behandler haben bisher fast eine Million Menschen weltweit
mit Invisalign behandelt.

F:Welche Vorteile hat eine Behandlung mit Invisalign Teen
gegenliiber herkémmlichen Zahnspangen?

A: Die normale Zahnpflege ldsst sich wie gewohnt — und in
einigen Féllen besser — fortsetzen. Aul3erdem lasst sich ein
aktiver Alltag mit Invisalign Teen einfacher gestalten als mit her
kémmlichen Zahnspangen. Da die Aligner herausnehmbar sind,
kannst du besser Sport treiben, ein Musikinstrument spielen
und dein Leben generell sehr viel normaler leben.

F: Ist Invisalign genauso wirksam wie herkémmliche
Zahnspangen?

A:In den Handen eines entsprechend ausgebildeten Zahnarztes
bzw. Kieferorthopdden ist Invisalign Teen, wenn du die Anweisun-

gen des Arztes genau befolgst, bei den meisten Behandlungsfor-
men genauso wirksam wie herkémmliche Zahnspangen.

F:Was passiert, wenn die Aligner nicht so lange

wie empfohlen getragen werden?

A: Invisalign Teen ist dann besonders effektiv, wenn du die Aligner
genau nach den Anweisungen des Zahnarztes bzw. Kieferortho-
pdden tragst. Laut unseren Erfahrungen zeigen die Aligner dann
die groBte Wirkung, wenn sie jeden Tag 20 bis 22 Stunden lang
getragen und alle zwei Wochen bzw. nach den Anweisungen des
behandelnden Arztes gewechselt werden. Sie soliten nur zum
Essen und zur Zahnpflege herausgenommen werden.

F:Was passiert, wenn ich einen der Aligner verliere!?

A: Wenn ein Aligner einmal verloren geht, solltest du sofort
deinen Zahnarzt informieren. Dieser entscheidet dann, je nach-
dem, wie weit die Behandlung fortgeschritten ist, was fur dich am
besten ist: Entweder trdgst du den letzten Satz Aligner, bis der vom
Zahnarzt bestellte Ersatz geliefert wird, oder du setzt gleich mit
dem ndchsten Satz fort.

F:Wie viel Zeit werde ich beim Zahnarzt verbringen miissen?
A: Mit Invisalign Teen sind Zahnarztbesuche in der Regel kirzer
als du dir vorstellst. Nach dem ersten Besuch hast du etwa alle
vier bis sechs Wochen (oder auf Anweisung des Zahnarztes)
einen neuen Termin. Hier prift der Zahnarzt die Fortschritte
und gibt dir den ndchsten Satz Aligner.



F: Lassen sich die Zdhne mit Invisalign Teen einfach putzen?

A: Jal Invisalign Teen Aligner kdnnen zum Essen und zum Zahne-
putzen herausgenommen werden. Gute Zahnpflege ist damit sehr
viel einfacher als mit herkémmlichen Zahnspangen. Auf3erdem kén-
nen sich keine Speisereste hinter Brackets oder Drdhten festsetzen,
da Invisalign keine Drahte hat und herausgenommen werden kann.
Studien haben ergeben, dass mit Invisalign eine deutlich bessere
Mundhygiene erreicht wird.*

F:Ich bin I8 Jahre alt. Soll ich Invisalign oder Invisalign Teen
verwenden?

A: Diese Frage kann am besten von deinem Zahnarzt beantwortet
werden. Selbst wenn du schon andere Invisalign-Produkte tragen
kannst, ist nicht ausgeschlossen, dass du von einigen der neuen
Eigenschaften von Invisalign Teen profitierst.

Frag Deinen Arzt am besten noch heute,

was Invisalign Teen fiir dich tun kann.

*Effects of Invisalign Aligners on Periodontal Tissues, M.G. Taylor; S.P McGorray, S. Durrett,
S. Pavlow, N. Downey, M. Kenk, D. Oxford, C. Dolce and T.T. Wheeler, University of Florida,
Gainesville, USA.
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Weitere Informationen Uber Invisalign Teen
bekommst du von deinem Invisalign Behandler:
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